
第14期 アレルギー大学 特別実習(病院実習)のご案内 

	 病院実習では、臨床現場で管理栄養士としての食物アレルギーに関わる食事指導の知識や技

術を習得 することを目的としています。  
最新の治療を行っている『あいち小児保健医療総合センター・アレルギー科』で実際に、臨床

現場を学ぶ事が出来る貴重な実習となっております。 
将来、医療機関に携わる意欲がある方は、ぜひお申し込みください。 
 
1、申し込み条件  以下全てに該当する方  
・管理栄養士の資格を有する者 
・「アレルギー大学上級講座修了者」 もしくは 、 

「第14期アレルギー大学で上級修了」を目指す方  
・事前オリエンテーションに参加可能な方 
（日程は 4月上旬にアレルギー支援ネットワークのホームページに掲載致します。） 
 
2、実習内容  
・1名ずつの実習となります。 
・医療機関における食事指導で活躍中の管理栄養士がマンツーマンで指導します。 
・負荷試験の見学、外来診察の見学 
食物アレルギーが伴う離乳食指導、除去食指導などが行えるよう、患者やご家族からの食事内

容の聞き取りを中心に、直接患者との対応ができるようになることを到達目標としています。

食事指導の見学、実際の指導法を学びます。 
 
3、実習期間、時間について  
	 ・実習期間： 5 日間	 (基本的に火・水・木曜日)  

※	 詳細な日程は受付後、個別に相談の上決定致します。 
※	 病院は、月曜日が祝日の週は、火曜日も休み 

 ・実習時間：8:30~9:00	  カンファレンス（自由参加） 
9:00~17:00  経口負荷試験見学、外来見学 

 
4、定員 :５名	   

5、実習費 :50,000 円 (昼食持参)  
 
※実習後、あいち小児保健医療総合センターでの 6 ヶ月以上(週 1 回)の研修を経て、医療機
関における栄養士業務(食物アレルギー児の栄養・食事指導)を委託することがあります。(アレル
ギー支援ネットワークとの業務委託契約)  

【問合せ先】認定NPO法人アレルギー支援ネットワーク	 事務局 担当：仲  

	 	 	 	 	 Tel:052-485-5208/ e-mail :info@alle-net.com 

	 	 ※メールの件名に「病院実習の問い合わせ」とご記入ください。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

担当者よりご連絡させていただきます。 


