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益子郁代さん

「アレルギーと親子関係」

(東京都立小児総合医療センターアレルギー科・看護士)

　　　　　　　　　　　　　　　＊座席・資料準備のため、事前の申し込みにご協力ください。
                                                                                       (お子様は、座席が必要な場合ご記入ください。）
　２/２（土）　AM 講演(大人　　名・こども　　名（　 ）才   （　 ）才    ( 　)才）　
　　　　　　  PM 講演(大人　　名・こども　　名（　 ）才   （　 ）才   （　 ）才)
　２/３（日）　AM 講演（大人　　名・こども　　名（ 　）才   （　 ）才   （ 　）才）　
　　　　　　  PM 栄養相談 ※栄養相談は申込用紙1枚につき1名（家族）様のお申込となります。

   第8期アレルギー大学開講記念講演＆ アレルギーっ子のフェア

託児申込　2/2（土）9：30ー11：30のみ。　（　　　名）　・　2/3（日）9：30－11：30のみ。　（　　　名）
＊各日1名2時間1,000円。　1才～未就学児先着10名様。

腹話術

エプロンシアター など
*先着24名様（事前申込のみ）
　相談時間はご指定できません。
　後日こちらからご連絡いたします。
　　※相談時間は30分です。

講師 堀口逸子さん（順天堂大学医学部公衆衛生学教室　助教）
「ゲームｄｅ学ぶ食物アレルギー」「ゲームｄｅ学ぶ食物アレルギー」講演

「アレルギー対応レシピ紹介」など

「こどものぜん息 ～基本を学んでセルフケアを実践しよう～」「こどものぜん息 ～基本を学んでセルフケアを実践しよう～」

「私たちの暮らしに生かすアレルギー対策と情報」「私たちの暮らしに生かすアレルギー対策と情報」

カードゲーム『らんらんランチ』を
使って、楽しくアレルギーについて学ぼう。
ゲームに参加してくれたお子様の中から、
抽選で20名に『らんらんランチ』を
プレゼント！

●  ビル東側に車寄せ及び地下駐車場（有料）があります

参加申込に○をおつけください。
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