
認定NPO法人 アレルギー支援ネットワーク主催

東海地域アレルギー患者交流会

1人で悩まないで
一緒に話をしませんか？
はじめの一歩を踏み出して
参加してみてください。
新しい世界が待っているかも💛

相談できる
人がいない

《2021年7月からの予定》

7/15（木） 『アレルゲンを除去しても栄養バランスを保つためには？』(仮題)

小児アレルギーエデュケーター 栄養士

8/８ （日） こども企画

『災害に備える～お家にある備蓄品を教えて～』
アルファ化米を送ります。実際にみんなで食べてみよう！！

9/15(水) アレルギーっ子の災害対策
10/15(金) アレルギーっ子の自立を考える(仮題)
11/15(月) あなたはいざというときにエピペンうてますか?

～学校給食における誤食事故の教訓から学ぶ～

上記内容について、変更の可能性もあります。

詳細については、随時ホームページでご案内させて頂きます。

https://alle-net.com/ 左記より参加登録をお願いいたします

毎月15日 10:00～12:00 Zoom配信

知る（学ぶ）+交流する

食事は
どうしているの？

アレルギーって？
何をどうすればよいの？

特別企画
8月のみ

15日→8日


