
参加者希望の方は、下記へ１２/１6（土）までにご連絡ください。
定員になり次第、締切させていただきます。

【お申込み&お問い合わせ】※いづれかにお申込みください

アレルギーっ子あつまぁれ会
E-mail：arekko_atsumare@yahoo.co.jp

参加者の名前(全員)、参加人数、お子様の年齢、住所(市町)、
お電話番号、アレルゲンをお知らせ下さい。※ご不明な点は、お問合せ下さい。
※公共の施設の器具・食器を使用しますので、ご理解頂ける方はご参加下さい。
また、誠に申し訳ありませんが、微量混入でも症状が出る方、不安な方はご遠慮ください。

あま市アレルギーの会   
E-mail： ama_city_allergy@yahoo.co.jp

８大アレルゲン除去・親子クッキング
あつまぁれ会＆あま市アレルギーの会

合同クリスマス会♪

日 時

場 所

内 容

2023年12月23日（土）
13:30〜15:30

坂牧コミュニティ防災センター
調理実習室

みんなでカップケーキを作ろう！
（みんなで食べられる材料でつくります）

楽しいひと時を私たちと一緒に
過ごしませんか？
みなさんの参加をお待ちしております！

参加費 1家族500円

定員
７組
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